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Dantes Amore soppa

Recept!
reso.nu

En kdrleksrid tomatsoppa

Ingredienser f6r 4 port

S4 har gor du:

1 st hackad r6d paprika
1 st hackad 16k
1 st hackad vitloksklyfta
1 tsk hackad roédchilipeppar
1 st hackad blekselleri stjalk
Vs dl olivolja
3 st hackad god tomat
2dl god tomatkross
3dl Kycklingbuljong
2dl Rottvin
Salt
Peppar
socker

Basilika ostkram

Fris grinsakerna i olivolja tills loken svettas.
Tillsatt tomat, tomatkross, buljong, rittvin och
lat det puttra i 40 min. mixa till en slit soppa
och smaksitt med salt, peppar och socker.
Serveras varm eller iskall

Goda tillbehor. Réfkor, krdftor, avokado, gurka

Passar bra til] Italiensktbrod

Ingredienser fér 4 port

Si hir gor du:

1 st hackad vitloksklyfta
2 st 2 st krukor basilika
2dl 2dl olivolja

1 pkt  1pkt naturell firskost.

Mixa vitlok, basilika och olivolja till en slat
gron sds. Blanda i farskosten och smaka av med
salt och vitpeppar.
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