LEXO pd Resd

SOMMARKOK & BAR 2.7

15:e Juni - 15:e Aug. y

+46 525 250 00

Birdie numnum

Recept!
reso.nu

Nu dir det student tider och hér skall ni fi en del till studentbuffén eller som sommar njutning i

det grona.

Ingredienser for 4- 6 port

Sd hir gér du:

12 st Kycklingklubbor

Tikka kryddmix
Lite vatten
2 st strimlad rodlok
1 st skivad vitloksklyfta
1 st strimlad rodchili

Imsk  socker

Vo tsk  salt

1dl rapsolja

2msk rodvinsviniger

1 st blomkail i halverade buketter
2msk gurkmeja

1 krm  spiskummin

1dl rapsolja

1 st pressad lime
2 st pressade vitloksklyftor
Salt och peppar
2 st romansallad
1 st rédpaprika i skuren 1 ringar

Blanda kinbborna och kryddmixcen, stink lite
vatten och blanda lite till. 1.at garna sta i kylen
ndgra timmar innan grillning/ stekning eller
180° ugnsbakning.

Blanda loken, chili, socker, salt, olja och
rodvinsvindger, lat sta i 1 timme innan
servering.

Friis blom#kdlen, gurkmeya, spiskunimin i
kastrull med rapsolja en liten stund. Tillsatt
socker, lime, vitlok och krydda med salt och

peppar. Sdtt pd locket och lit det sta ntan
varme i 15 min.

Ligg romansalladen pa ett stort fat. Blanda
blom#kdlen, rodloken och paprikan och ligg det

pd romansalladen. Sist men inte minst, de
nystekta kycklingklubborna.

Servera med nanbrod eller ndgot annat gott

brod.
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