LEXO pd Resd

SOMMARKOK & BAR 2.7

15:e Juni - 15:e Aug.

+46 525 250 00

Godkalv med Bearnaisesas

Recept!
reso.nu

Grillad kalvrygg med Bearnaisesds och vit rotfruktsstonp

Ingredienser f6r 4 pers

S4 har gor du:

200g
2dl
2dl
10 st

2 st
3 st
1 msk

Smor

Vitvinsvinager

vatten

Krossade vitpepparkorn
Dragonstjilkar
Finhackad schalottenlok
Aggulor

Finhackad dragon
Tabasco

Ingredienser for 4 pers

Smidlt smaret pa lag virme och sa att det blir en
bottensats och klart smor overst.

Koka ihop vindiger, vatten, peppar,
dragonstidlkar och lok sd att /2 dl aterstar.
Sila vitskan i en buntke/ kastrull och tillsdtt
dogulorna. Vispa i ett vattenbad tills sasen
tiocknar till en slat kramig konsistens (ef
dggrora). Ta bort fran virmen och vispa ner det
klara smdret i en finstrale under tokvispning. Se
1il] att inte bottensatsen kommer med.
Smafksdtt med dragon, tabasco, salt och lite
vitpeppar.

Obs! far bara hallas varm pa svag virme.

Sd hir gér du:

750 g
16 st
1 bit
2 st
4 st
150 ¢
3dl

4 skivor kalvrygg
Skalade mjoliga potatisar
Skalad rotselleri

Skalade palsternackor
Skalade jordartskockor
Smor

Mjolk

Salt och peppar.

Koka potatis, selleri, palsternacka och
Jorddrtskocka i saltat vatten.

Véirm upp smir och myjolk.

Gar ett gott stompat grovt mos.

17ps gott att blanda i vitlok och farska drter

Pensla biffen med olja och grilla till onskad
stekgrad. Innertemp Blodig 56°, 60° medium
och 65° vdlstekt. Krydda med salt och peppar.
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