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Tzaziki och fetaost röra 
 
 

Ingredienser för 4 port Så här gör du: 
1 st 
2 dl 
1 st 
1 msk 
 

Gurka 
Fet yoghurt 
Vitlöksklyfta 
Olivolja 
Salt 

Skala och kärna ur gurkan, grovriv gurkan i en 
handduk eller durkslag, salta. Vrid eller tryck 
ut vätska. Blanda gurka, yoghurt, pressad 
vitlök, olivolja.  

 
 

Ingredienser för 4 port Så här gör du: 
2 dl 
½ dl 
2 msk 
 

Yoghurt 
Riven fetaost 
fiintärnad inlagd paprika 
salt och peppar 

Blanda eller mixa yoghurt och fetaost, vänd ner 
inlagdpaprika, smaka av med salt och peppar. 
Vill du ha mera sting tillsätter du rostad chili 
eller chili 

 


