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Hummersoppa
En len bummersoppa med syltad fankdal och gurkspaghetti

Ingredienser for 4 port 84 hér gor du:
4-5 st Hummerskal Grov krossa skal ifran 4-5 humrar och frés i olja i en stor kastrull tillsdtt och
Matolja Lok, vitloksklyfter, morot, palsternacka, blekselleri stjalkar, chilipeppar och
1st Finhackad 16k frés med det tills grinsakerna "svettas”. Frds med 1 msk tomatpuré och sli i
2st Vitloksklyftor konjak och tind pa. Tillsatt vittvin, vatten och mogna tirnade tomater ge ett
1st Morot uppkok och lit det knappt sjuda i 1 timme. Sila och reducera eller koka ner
Vst Palsternacka tills du har en kraftig smak, ca 0,5 [ dr kvar tillsdtt 8 dl gridde och lat det
2st Blekselleri stjalkar koka i 15 min. smaka av med salt, nymald vitpeppar och Cayenne peppar.
Yast Chilipeppar
1 msk Tomatpuré
1dl Konjak Strimla fankal och sjud i 4 df vittvin, 1 dl socker, 2st stidgrnanis och lite salt i
V2L Vittvin ca 15 minuter Ryl ner.
1L Vatten Frés snabbt langa strimlor av gurkkitt och dill i lite smor!
5 st Mogna tomater
8dl Gridde
Salt, vitpeppar & Cayenne
1st Fankal
4d1 Vittvin
1dl Socker
2st Stjarnanis
2dm Gurka
"2 knippa  Skuren Dill
Smor
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