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Mustig oxsvansragu

Recept!
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En mustig oxsvansragu med lok och taggsvamp

Ingredienser for 4 personer

S4 har gor du:

14-16  sagade oxsvansbitar

2 st l6kar

2 st morotter, grovhackade
1 bit bit rotselleri

1 st vitlok, halverad

lagerblad
timjan

Ingredienser f6r 4 personer

Rosta rotfrukterna till en gyllenbrun firg i
ugnen i 220 grader. 1.dgg kitt och gronsaker i
en stor gryta. Tillsatt vatten tills det tacker
rotfrukterna. 1.dgg i orterna. Lat koka upp och
lat sjuda i ca fyra timmar, eller tills kittet
lossnar fran benet. Nir det har kokat fardigt
Dfter du upp benen, silar av buljongen och
reducerar til] mustig smafk. Sedan fortsitter du
med:

Sd hir gér du:

1 st finhackad 16k
4 st fint skivade vitloksklyftor
100 g  taggsvamp
2msk tomatpuré
olja
4 dl rott vin
3dl nerkokt buljong
1tsk  rasocker
salt
svartpeppar

Frés lok, vitlok, taggsvamp i olja tills liken
borjar fa lite farg. Tillsdatt tomatpuré, ritt vin
och den nerkokta buljongen. 1.at detta sjuda til]
dn har en kraftig, nmustig smak. Smaka av med
salt, svartpeppar och rasocker. Eventuellt kan
dn tillsatta en skvdtt ridvinsvindger om du vill
ha syrligare smak. Antingen ligger du i
svansarna som de ar, eller sa plockar du av
kdttet fran benet och ldgger i grytan. Obh la la,
nut har du en ragu!

Lexo pd Reso
Hamnholmen, 457 97 Reso6

+46 (0)525 250 00
dan@lexo.se



