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Nudelsallad med purjolok och paprika blandad med en gron currydressing.

Ingredienser

S4 har gor du:

1 pkt  Kokosmjolk cremy
1 msk  Groncurry pasta
1dl Sotsur chilisds
salt
1 pkt  Kokta eller blotlagda nudlar
1 st Strimlad rédpaprika
1 st Strimlad gulpaprika
1dm  Strimlad purjolok

H.ll kokosmyjolken i en buntke och smaksdtt
med grincurry, chilisdas och salt.

Skdr nudlarna sa att den blir kortare, blanda
nudlarna med grinsakerna, dérefter blandar du
7 dressingen. Efter 15 min smaka du av sa att
det dr en bra smak.

Ingefarsyltade morotter och gurka

Eitt gott sitsurt tillbehir med lite sting eller om du viljer mycket chili sting.

Ingredienser

S4 hdr gor du:

1 msk Riven ingefara

1dl Vitvinsvinager

1dl Socker

1dl Vatten

Vs st Finhackad r6édchili
Ya st Skala urkirnad gurka

1 st Halvera och skivade morotter
1dl Hackad koriander
Salt

Blanda ingefira, vindger, socker, vatten och chili
1ills sockret har smalt.

Blanda i grinsakerna och orter och smak av
med salt
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